
令和５年度スポ少祭り実施要項 

 

1 目 的  市内のスポーツ少年団の団員が、同じ種目を通してお互いの親睦を深め

るとともに、体力づくりの機運を高め、今後の団活動の健全育成を図る。 

 

2 主 催  長門市スポーツ少年団、長門市スポーツ少年団指導者協議会 

 

3 共 催  長門市教育委員会、長門市スポーツ推進委員協議会 

 

4 協 力  長門市スポーツ少年団母集団（保護者） 

 

5 対象者  長門市内のスポーツ少年団の団員及び指導者、保護者 

 

6 日 時  令和 5年 8月 5日（土） 9：00～12：00 

 

7 場 所  ながと総合体育館アリーナ 

 

8 種 目  チャレンジ・ザ・ゲーム 

 

9 日程・内容 

時 間 内   容 

8：30～ 受付 

9：00～ 開会行事 

9：10～ 

○チャレンジ・ザ・ゲーム 

 ・スピード・ラダーゲッター 

  ・キャッチング・ザ・スティック 

  ・ネット・パス・ラリー・１０ 

 
 チームでゲームに挑戦し、タイムや回数を競います。 

 

指導：山口県レクリエーション協会 

11：45～ 閉会行事 

 

 



10 申し込み方法 

別添申込書に必要事項を記入のうえ、7 月 24日（月）までに申し込みください。 

  提出先：長門市スポーツ少年団事務局（長門市スポーツ協会内） 

      FAX：0837-22-3547    e-mail：nagato-sports@hot-cha.tv 

 

11 持参物 

   体育館シューズ（うわばき）、タオル、飲み物等各自必要なもの 

 

12 その他 

・参加される各団においては、責任者を必ず 2 名つけてください。 

・参加人数により、当日、他団体と合同でチームを作ることがあります。 

   （大人の参加も可能です。） 

 

 

【問い合わせ先】 

長門市スポーツ少年団事務局 

（長門市スポーツ協会内） 

TEL：0837‐22‐3540 

FAX：0837‐22‐3547 


